Protocol E-MOVO 2011/2012

Bijlage 2: Informatiebrief aan ouders en leerlingen

Geachte ouders / verzorgers,

In oktober/november 2011 houdt GGD Regio Twente een groot onderzoek (E-MOVO,
Elektronische MOnitor en VOorlichting) onder alle leerlingen van klas 2 en 4 van scholen voor
voortgezet onderwijs. Het doel van dit onderzoek is om inzicht te krijgen in de gezondheidssituatie
van jongeren. De verzamelde gegevens worden gebruikt om scholen en gemeenten te kunnen
adviseren over gezondheidsbeleid. In 2007 is het onderzoek ook op school uitgevoerd. Toen
deden ruim 42.000 leerlingen uit Gelderland en Overijssel mee.

Wat moet uw zoon/dochter doen?

Uw zoon/dochter vult tijdens een lesuur op school een vragenlijst in via internet. De vragenlijst
gaat over verschillende onderwerpen, zoals gezondheid, welzijn, leefstijl, vrije tijd en school. Uw
kind hoeft zijn/haar naam niet in te vullen op de vragenlijst. Niemand komt te weten welke
antwoorden hij/zij heeft gegeven.

Wat heeft uw zoon/dochter eraan?

Aan het eind van de vragenlijst kan uw kind op een beveiligde internetsite zijn/haar persoonlijke
gezondheidsprofiel bekijken. In dit gezondheidsprofiel staat de gezondheid en leefstijl van uw kind
beschreven en krijgt hij/zij advies over enkele onderwerpen die in de vragenlijst aan bod zijn
gekomen, zoals voeding, roken, alcohol, drugs en bewegen. Ook kan uw kind doorklikken naar
leuke en betrouwbare internetsites, waarop uw hij/zij meer informatie over deze onderwerpen kan
vinden.

Om scholen en gemeenten goed te kunnen adviseren over gezondheidsbeleid voor jongeren, is
het belangrijk dat zoveel mogelijk jongeren deelnemen aan E-MOVO. Als u niet wilt dat uw kind
meedoet aan dit onderzoek, kunt u dit aangeven door de antwoordstrook in te vullen. U kunt de
strook meegeven aan uw kind die het aan zijn/haar mentor afgeeft.

Mocht u meer informatie willen hebben over dit onderzoek, dan kunt u telefonisch contact
opnemen met de GGD Regio Twente tel. 053-4876723 of mail naar emovo@regiotwente.nl.

Met vriendelijke groet,
GGD Regio Twente
Nijverheidstraat 30
7511 JM Enschede
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