Geachte ouder(s)/verzorger(s),

Uw kind gaat nu naar het voortgezet onderwijs!!

U heeft hopelik genoten van een aantal weken vakantie, en uw zoon/dochter is helemaal
vitgerust en klaar om te beginnen aan het eerste jaar op het voortgezet onderwijs.

Daarom vragen wij juist nu aandacht voor verkeersveiligheid om er samen
(school, ouders en leerlingen) voor te zorgen dat uw kind zo veilig mogelijk aan
het verkeer kan deelnemen.

Met de campagne “de scholen zijn weer begonnen” worden De Scho\ew
automobilisten op schoolgaande kinderen geattendeerd. Z, N eep
Maar u kunt zelf ook veel doen om de veiligheid van uw kind in bedomqen
het verkeer te bevorderen.

In dit artikel staan enkele tips die u samen met uw kind kunt nalopen om hem/haar
voor te bereiden op het nieuwe schooljaar in het verkeer.

v" Samen met uw kind de route naar school vitproberen

Uw kind gaat naar een nieuwe school. Het kan nuttig zijin om samen de weg te
verkennen. Gezamenlijk kunnen dan de drukke verkeerspunten bekeken worden en de
onveilige situaties vermeden. =

v" Wijs uw kind op het eigen fietsgedrag.

Veel leerlingen die voor het eerst het voortgezet onderwijs
bezoeken, gaan met de fiets naar school. Hun verkeersgedrag
is vaak onvoorspelbaar. Ze nemen veel risico's, staan onder
invloed van groepsgedrag en willen zich in hun nieuwe groep
profileren. Ook houden zij zich bewust of door onwetendheid —
niet aan de verkeersregels. Kinderen zijn zich vaak niet bewust van de gevaren van speel-
en inhaalgedrag in een groep. Ook het gebruik van mp3-spelers of mobieltjes op de fiets
kan gevaarlijk zijn. Wijs uw kind daarom op het belang van veilig fietsgedrag en de
verantwoordelijkheid als verkeersdeelnemer.

v' Zorg dat uw kind goed zichtbaar is.

Voor de veiligheid is het van essentieel belang dat uw kind goed zichtbaar is voor andere
verkeersdeelnemers. De juiste verlichting en reflectie van de fiets zijn verplicht.
Reflecterende kleding zorgt er voor dat kinderen beter worden opgemerkt, wat zeker in
de herfst en winter, als ze vaker in het donker moeten fietsen, belangriik is.

v Let op de technische staat van de fiets van uw kind.

Het is belangriik om de fiets regelmatig te controleren. Let daarbij ook op het juiste
formaat van de fiets en de afstelling van zadel en stuur. Zie daarvoor de checklist.
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Een checklist voor de fiets

Conftroleer het voor- en achterlicht.

Is er een rode achterreflector, zijn er gele tfrapperreflectoren enis er zireflectie?

Test na elkaar de voor- en achterrem. Werken die goed?

Is de hoogte van het stuur niet te laag? De knie€n mogen niet tegen het stuur komen.
Zit het stuur en de handvatten goed vaste

Zit het zadel stevig vast en staat de hoogte goed afgesteld ¢ Laat uw kind op de fiets
zitten, het midden van de voet op de trappers. Als de trapper beneden is, moet het
been bijna gestrekt zijn. Als uw kind op het zadel zit, moet het net met de voeten bij de
grond kunnen komen.

Zit de bagagedrager stevig vaste Zijn er goede snelbinders of zijn er fietstassen?
Hebben de fietsbanden een profiel en zijn ze goed opgepompt?e

Is de fietsketting goed gespannen?

Is de bel goed hoorbaar?

Zorg voor frappers met een stroef opperviak. Zo glijiden de voeten niet weg.

De schooltas moet altijd achterop de fiets meegenomen kunnen worden. Een rugzak
mag ook, maar let er op dat de schouderbanden niet over de schouders afhangen. Dit
belemmert de bewegingsvrijheid.



